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FORMATO DA
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DEMOGRAFICA CONTENT DAY TERCEIRO TEMPO
TERCEIRO ESTUDO  DESENVOLVIMENTO

TEMPO WORKSHOP  oGNITIVO DA ARBITRAGEM

RESULTADOS
DEPOIMENTOS el ENCERRAMENTO

-CONMEBOL

Alejandro Dominguez W.S.
Presidente da CONMEBOL

“Aqui, n3o medimos o sucesso
apenas pela classifica¢do. O

que nos interessa é saber se um
jogador ou uma jogadora sai
deste torneio mais preparado do
que quando chegou: com mais
¢erramentss, mais discernimento
e maior compreensao do jogo.
Esse é o verdadeiro resultado
que buscamos com esta Liga.”

“Ha uma fase em que muito
mais é decidido do que
parece: os 14 e 15 anos. E
nessa idade que se aprende
alidar com a pressao e

a manter o esforco. Por
isso, esta compelicio é o
momento em que tudo

de que precisarao mais
adiante é posto a prova
pela primeira vez."

_GONMEBOL-

Nery Pumpido
Secretario-geral adjunto de futebol e
diretor de desenvolvimento da CONMEBOL
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Campeao feminino:

Brasil O (4) - (2) O Argentina

O Brasil foi campedo nas duas categorias,vencendo a Argentina
nos pénaltis em ambas as finais.

A primeira edi¢do revelou
campeoes, protagonistas e
uma geragao que continuou
avanc¢ando no futebol
sul-americano.

Melhorjogador:
Bruno Cabral (Argentina)

Melhorjogadora:
Amaral Farias (Chile)

Melhor goleiro: Melhor goleira:
Luis Machin (Uruguai)  Sahiara Carballo (Uruguai)

ARTILHEIRAS
Julieta Aguilar (Argentina): 3 Gols
Zoe Suarez (Uruguai): 3 Gols
Emma Alvarez (Paraguai): 3 Gols

‘ REVIVAO
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A experiéncia contada por meio de dados

Objetivo: A CONMEBOL Liga Evolucién Sub 15 Masculina
e Feminina reuniu as dez Associagoes-Membro em um
torneio que combinou o desenvolvimento esportivo
com a formacgao integral de jovens atletas.

Data: 08 a 20 de setembro
Local: Paraguai - CARFEM, Ypané.
Parque Guasu Metropolitano — Luque.
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13 DIAS DE COMPETICAO

" PROFISSIONAS
para cada 20
atletas

Todos o

doras tiveram de jogar

pelo menos 40 minutos
durante o torneio.




3 rticipantes da
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gera;ﬁo que se classificaram
continuou avan¢ando. € JOGADORSS posteriormente
disputaram para a Copa do
posteriormente Mundo Sub-17 Y

a CONMEBOL da FIFA.
Sub-17.
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Dentro e fora de campo, cada

atividade do torneio faz parte de uma

mesma experiéncia de competic3o,

aprendizagem e desenvolvimento.
——’

taneamente




P \ 4— Uma pausa por tempo,
' de até 90 segundos.

Tudo o que é preciso para competir.

Regras pensadas para competir e aprender. Um formato que
promove a participa¢ao, o fair play e o desenvolvimento de todos

os atletas.
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TDDE PM&PM incluir até dois

Durantg a pausa para rei-
dratag_ao,ym integrante
da comissao técnica pode
comunicar observagées

L atletas de 16 anos 30 quarto ou quinto arbi-
Durante a Fase de Os 20 atletas |.n§cr|tos e um atleta de 13 tro por até 30 segundos,
Grupos, cada atleta devem participar - com finalidade educativa
deve jogar pelo menos durante a competic3ao, e formativa.
40 minutos por reforcando a igualdade de

partida. oportunidades.

- »

Ferramenta educativa que

permite intervir diante de con-
Wo dutas violentas ou antidespor-

tivas dentro ou fora de campo,
promovendo a reflex3o e prote-

Roxo gendo o ambiente educativo e
’ ’ seguro do torneio.
: \\




!

na Norte ‘ /
; na Sul \ 7
&
: : oy
A classiﬁcaééo geral e
os campeoes de cada
categoria.
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o de empate na Fase Final,a
era decidida nos pénaltis.
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CATECORIA :
ORIE 5 C -t DE4
z selecoes | 7 @
ZONAS g por zona Tod .
8 dasoe;st‘ as selecdes que

Foi disputada
uma partida de
classificacdo entre

ocuparam a mesma
posicdo em cada zena.

Mais do que uma competicao, foi uma
experiéncia educativa criada para
desenvolver habilidades esportivas,
sociais e emocionais e promover valores
como respeito, fair play, convivéncia e
desenvolvimento humano dentro e fora
de campo.
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“A medida que os minutos
passavam, as expressoes de raiva
e frustracao se transformavam
em risos, participagao e emog3ao.’

Ha momentos que dispensz
explicagoes.A emocao de
competir,encontrar-se, celebrar
e compartilhar, contada por
quem viveu tudo isso.

“Este torneio lhes permite
acreditar que podem ir muito
mais longe e voltar aos seus
paises com outra mentalidade.”

REVIVAO
CAMPEONATO
AQUI




REVIVA OS MOMENTOS QUE
MARCARAM A CONMEBOL LIGA
EVOLUCION SUB 15 2026.

“Aproveitem ao maximo, ndo
desistam e deem o melhor de
si em cada partida.”
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“O desenvolvimento do
futebol feminino comeca na
base: competir desde cedo
permite que as jogadoras
cres¢am e adquiram
experiéncia internacional.”
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A CONMEBOL Liga
Evolucién Sub 15
2026 reuniu 400

participantes.

que ja haviam participado

m P = em edic¢des anteriores da

também haviam , 7 Fiesta CONMEBOL Evolucion dos integrantes das
barticipado da WL )\ competiram este ano na Liga comissoes tecnicas
edi 50 de 2025 Y/ / A Evolucién Sub 15. tamb.e':n haviam
% . / ¥ participado da

S —— edicdo de 2025.
P 4



O Content Day foi uma experiéncia centrada na divers3o,
na integracao e nas memérias construidas ao longo da
trajetéria esportiva, por meio de fotos, jogos e conteldos.
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O resultado foi apenas uma parte da jornada. SR 7E’IPO Trabalho
. em equipe

Aprender, compartilhar experiéncias, lidar com
emoc¢oes e assumir novos desafios também
fazem parte do desenvolvimento.
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Reconhecimento
do outro

“O Terceiro Tempo cria um espago
apos a partida para que os jovens se y
________________ aproximem,reconhecam o que sentiram
PABLO NIGRO — Coordenador e crescam por meio da identidade, /
cadémico da CONMEBOL Evolucion do trabalho em equipe e do controle s
| T T\ emocional.”



Criar um espaco imediatamente apés
as partidas para que jogadores e
. jogadoras de diferentes sele¢oes se
aproximem, reconhecam e expressem
( suas emocgoes, fortalecam sua iden-
tidade e desenvolvam habilidades de
trabalho em equipe, lideranca e con-
trole emocional.

“O Terceiro Tempo reafirma que a verdadeira
esséncia do futebol transcende fronteiras e
nos une como sul-americanos.”

CLAUDIO TAPIA — Presidente da AFA e 3
segundo vice-presidente da CONMEBOL
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Foi um espaco de encontro entre treinadores e
profissionais para trocar conhecimentos, experiéncias
e ferramentas relacionados a formacao do talento
sul-americano.

“As atividades de formacao sao
fundamentais para que os jovens
compreendam o significado deste

esporte e tudo o que o futel??l envolve

além do jogo em sli.



ESTYDO COGNITIVO
SYE 15 FEMINING

nhamentos durante as

i compa : 5
Foram realizados acomp " +a reunir informacdes

5es de treinamento pa sBes
cosnetses):::.lais que permitiram interpretar e enriq

i visao integral que
tidos, garantindo uma\v :
& daccc’::;:ou teoria, praticae analise de dados

Este estudo apresenta dados sobre a tomada
de decisao de 200 jogadoras pertencentes as
dez sele¢des sul-americanas participantes da
CONMEBOL Liga Evolucién Sub 15 Feminina 2026.

69,39% 62,99%

Desempenho ofensivo: Desempenho defensivo:
percentual médio de percentual médio de
acerto na tomada de acerto na tomada de
decis3do nas situagoes decisao nas situagoes
ofensivas avaliadas. defensivas avaliadas.
8,52 segundos 8,87 segundos
Tempo ofensivo: Tempo defensivo:
tempo médio tempo médio necessario
necessario para para responder a
responder a situagoes situacoes defensivas.
ofensivas. :

Em conjunto, esses indicadores permitem analisar
duas dimensodes da tomada de decisao: a qualidade
das respostas e o tempo necessario para resolver ;

situacoes ofensivas e defensivas.



DESTl

A iniciativa proporcionou aos jovens arbitros e
arbitras das Associagdes-Membro uma experiéncia
de competicao internacional, contribuindo para o

desenvolvimento de suas capacidades técnicas e sua
evolucgao profissional.

I F : 10 A 20 DE Pratica em campo:
: PRESENCIAL seremero b 2026 Lig2 Evolucion i s

Masculina e Feminina

2. ACOHPANMAENTO VIRTYAL

Durante 12 meses, de setembro
de 2026 a setembro de 2027,
instrutores da CONMEBOL
ofereceram suporte virtual.

5. ACOHPANHAENTO NGS
P/ﬂg@ DE orRIGEY

Os mentores visitaram arbitros e arbitras
em seus paises de origem para dar

“A experiéncia é muito enriquecedora para os
suporte a atuag¢do em torneios locais e 1 B | arbitros: permite o desenvolvimento profissional e
contribuir para seu desenvolvimento. | B | a atuag3o em partidas com equipes de diferentes

: paises.’




DEPOIFfEN

Camisas diferentes. Fungdes diferentes. Experiéncias
diferentes. Quem fez parte da CONMEBOL Liga
Evolucién Sub 15 2026 conta, em primeira pessoa,
como foi o torneio.

“Competirinternacionalmente
desde cedo permite que elas
adquiram experiéncia, enfrentem
desafios maiores e continuem se
desenvolvendo.”

a

“Competir mais cedo permite que eles
adquiram experiéncia e cheguem mais
preparados as préximas etapas de seu
desenvolvimento.” ‘ |
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“Alémdor
pais e com

esultado, representar

nessaidadeéu
inestimavel para sua

A

seu

petir internacionalm?nte
ma experiéncia
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“Enfrentar grandes selecoes é
fundamental no processo de

formagso e nos permite preparar ,

melhor os jogadores para o futuro.”
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! v “Esta competi¢30 & um passo
importante em seu crescimento e
as ajuda a chegar mais preparadas a

AR
na Fiorella Y
Velierde Sulazpr

feminina do Peru

DEPO/Y

“Essas primeiras experiéncias lhes
d3o ferramentas fundamentais para
avangar em seu caminho rumo ao
futebol profissional.”

/.

“E o primeiro contato delas com
um ambiente competitivo, que lhes
ensina disciplina, compromisso e tudo
o que envolve o desenvolvimento por

meio do futebol.”

/!
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“Competir desde cedo lhes permite
conhecer outras realidades e crescer
ao compartilhar experiéncias com
jovens de todo o continente.”

Técnico da selegdo
feminina do Paraguai
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w Venezuela

“Quero agradecer a todos. Esta é uma conquista em um momento muito
importante para a Venezuela; foram meses dificeis, entdo acredito que isso trouxe
um pouco de alegria para todos. Muito obrigada. Acreditamos em grandes coisas,
sonhamos grande e continuaremos acreditando em grandes coisas.”
TECNICA DA VENEZUELA — CAMPEAS

“O principal é parabenizar as outras selec¢oes: aqui ha grandes atletas que, no
futuro, representardo suas sele¢des principais. Competir neste nivel prepara
esses atletas para o futebol mundial.”

TECNICO DO BRASIL — CAMPEOGES

< MELHOR GOLEIRO
MELHOR GOLEIRA

Lia Pena

Rubén Mizael
Calderén Gonzalez

I MELHORJOGADOR

Mateo Amarilla 7

MELHOR JOGADORA Jg
Alejandra Baquero \__J
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