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“Aqui, não medimos o sucesso 
apenas pela classificação. O 
que nos interessa é saber se um 
jogador ou uma jogadora sai 
deste torneio mais preparado do 
que quando chegou: com mais 
ferramentas, mais discernimento 
e maior compreensão do jogo. 
Esse é o verdadeiro resultado 
que buscamos com esta Liga.”

Nery Pumpido 
Secretário-geral adjunto de futebol e 

diretor de desenvolvimento da CONMEBOL

“Há uma fase em que muito 
mais é decidido do que 
parece: os 14 e 15 anos. É 
nessa idade que se aprende 
a lidar com a pressão e 
a manter o esforço. Por 
isso, esta competição é o 
momento em que tudo 
de que precisarão mais 
adiante é posto à prova 
pela primeira vez.”

Alejandro Domínguez W.S.    
Presidente da CONMEBOL
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A primeira edição revelou 
campeões, protagonistas e 
uma geração que continuou 
avançando no futebol 
sul-americano.RESUM0 DE|

2025

20  
SELEÇÕES

13 
DIAS DE 

COMPETIÇÃO

520  
JOGADORES E 
JOGADORAS

 

O Brasil foi campeão nas duas categorias, vencendo a Argentina 
nos pênaltis em ambas as finais.

Campeão masculino: 
Brasil 2 (5) - (4) 2 Argentina

Campeão feminino:
Brasil 0 (4) - (2) 0 Argentina

PROTAGONISTAS

Melhor goleira: 
Sahiara Carballo (Uruguai)

Melhor jogadora: 
Amaral Farías (Chile)

Melhor goleiro: 
Luis Machín (Uruguai)

Melhor jogador :
Bruno Cabral (Argentina)

ARTILHEIROS:
Bruno Cabral  (Argentina): 10 Gols

José Gamboa  (Venezuela): 3 Gols

Vicente Pesce  (Uruguai): 3 Gols

ARTILHEIRAS:
Julieta Aguilar (Argentina): 3 Gols

Zoe Suárez (Uruguai): 3 Gols

Emma Álvarez (Paraguai): 3 Gols

CAMPEÕES

2025

REVIVA O 
CAMPEONATO 

AQUI



ISTO É EVOLUÇÃO
SELEÇÕES 
MASCULINAS

SELEÇÕES 
FEMININAS

Data: 08 a 20 de setembro 
Local: Paraguai - CARFEM, Ypané.  

Parque Guasu Metropolitano — Luque. 

A experiência contada por meio de dados

  0
TORNEIO

SUB
15

Objetivo: A CONMEBOL Liga Evolución Sub 15 Masculina 
e Feminina reuniu as dez Associações-Membro em um 
torneio que combinou o desenvolvimento esportivo 
com a formação integral de jovens atletas.

Fases zonas

20
   atletas por   

80

seleções 
por zona

MINUTOS
POR PARTIDA

participação míni-
ma de 40 minutos.

400 6 a 7 962 2 5
 JOGADORES E 

JOGADORAS
PROFISSIONAIS ÁRBITROSpara cada 20 

atletas

40
MINUTOS

Todos os jogadores e joga-
doras tiveram de jogar 

pelo menos 40 minutos 
durante o torneio.

equipe

SELEÇÕES
PARTICIPARAM DO TORNEIO

13 DIAS DE COMPETIÇÃO



se classificaram 
posteriormente 
para a Copa do 
Mundo Sub-17 

da FIFA.

disputaram 
posteriormente 

a CONMEBOL 
Sub-17.

DA LIGA EVOLUCIÓN 
SUB 15 AO CENÁRIO 
MUNDIAL: uma 
geração que 
continuou avançando.

91
JOGADORES 
E JOGADORAS

52
JOGADORES 
E JOGADORAS

400 participantes da 
CONMEBOL Liga 
Evolución Sub 15 2025.

DO SUB 
15 AO 
SUB 17



Dentro e fora de campo, cada 
atividade do torneio faz parte de uma 

mesma experiência de competição, 
aprendizagem e desenvolvimento.

Experiências que  

COMPETIÇÃO 
INTERNACIONAL

ESTUDO 
COGNITIVO

TERCEIRO 
TEMPO

DESENVOLVI-
MENTO DA 
ARBITRAGEM

WORKSHOPDurante treze dias, as dez seleções mas-

culinas e as dez seleções femininas Sub 

15 da América do Sul competiram simul-

taneamente e viveram uma experiência 

internacional ao representar seus países.

Foi realizado um estudo com as seleções 

femininas Sub 15 para compreender a 

tomada de decisão das jogadoras e apoiar 

seu desenvolvimento.
A competição se complementou com o 

Terceiro Tempo: um espaço após cada 

partida para conviver, expressar emoções, 

refletir e reconhecer o adversário.

A iniciativa impulsionou o desenvolvi-

mento de 60 jovens árbitros e árbitras 

das dez Associações-Membro, com ex-

periência internacional e perspectivas 

de crescimento profissional.

Foi um espaço de formação e troca de 

conhecimentos e experiências entre as 

20 comissões técnicas participantes, 

voltado ao desenvolvimento do futebol 

sul-americano.

ATIVIDADES 
DO TORNEIO 

2026
 enriquecem a competição



40 MINUTOS  
PARA TODOS E 

TODAS

TODOS E 
TODAS 

PARTICIPAM

LIMITE 
DE 

IDADE

Durante a Fase de 
Grupos, cada atleta 

deve jogar pelo menos 
40 minutos por 

partida.

Os 20 atletas inscritos 
devem participar 

durante a competição, 
reforçando a igualdade de 

oportunidades.

Cada seleção poderá 
incluir até dois 

atletas de 16 anos 
e um atleta de 13 

anos.

REGRAS 
DO JOGO

Tudo o que é preciso para competir

Regras pensadas para competir e aprender. Um formato que 
promove a participação, o fair play e o desenvolvimento de todos 
os atletas.

Uma pausa por tempo, 
de até 90 segundos.

Durante a pausa para rei-dratação, um integrante da comissão técnica pode comunicar observações ao quarto ou quinto árbi-tro por até 30 segundos, com finalidade educativa 
e formativa.

PAUSA 
PARA 

REIDRATAÇÃO

CANAL DE 
COMUNICAÇÃO 
ENTRE O TÉCNICO E O
4.º OU 5.º ÁRBITRO

CARTÃO 
ROXO

Ferramenta educativa que 
permite intervir diante de con-
dutas violentas ou antidespor-
tivas dentro ou fora de campo, 
promovendo a reflexão e prote-
gendo o ambiente educativo e 
seguro do torneio.



FORMATO DA
COMPETIÇÃO

Mais do que uma competição, foi uma 
experiência educativa criada para 

desenvolver habilidades esportivas, 
sociais e emocionais e promover valores 

como respeito, fair play, convivência e 
desenvolvimento humano dentro e fora 

de campo.

2
ZONAS

PARA DEFINIR

DEPOIS DA FASE 
DE GRUPOS

5.º X 5.º 
4.º X 4.º
3.º X 3.º
2.º X 2.º 
1.º X 1.º

Foi disputada 
uma partida de 

classificação entre 
as seleções que 

ocuparam a mesma 
posição em cada zona.

5
seleções
por zona

Zona Norte  
e Zona Sul

Todas contra 
todas, em turno único.

A classificação geral e 
os campeões de cada 

categoria.

EM CADA 
CATEGORIA

*Em caso de empate na Fase Final, a 
partida era decidida nos pênaltis.

ZONA NORTE ZONA SUL

´
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ZONA NORTE ZONA SUL
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“Este torneio lhes permite 
acreditar que podem ir muito 
mais longe e voltar aos seus 

países com outra mentalidade.”

 FOI ASSIM 
QUE VIVEMOS

COMPARTILHAR

Há momentos que dispensam 
explicações. A emoção de 

competir, encontrar-se, celebrar 
e compartilhar, contada por 

quem viveu tudo isso.

COMPETIR
ENCONTRAR-SE

“À medida que os minutos 
passavam, as expressões de raiva 

e frustração se transformavam 
em risos, participação e emoção.”

REVIVA O 
CAMPEONATO 

AQUI



 

SENTIR

CELE-
BRAR

“Aproveitem ao máximo, não 
desistam e deem o melhor de 

si em cada partida.”

“O desenvolvimento do 
futebol feminino começa na 
base: competir desde cedo 
permite que as jogadoras 

cresçam e adquiram 
experiência internacional.”

REVIVA OS MOMENTOS QUE 
MARCARAM A CONMEBOL LIGA 

EVOLUCIÓN SUB 15 2026.



ANÁLISE
DEMOGRÁFICA

que já haviam participado 
em edições anteriores da 

Fiesta CONMEBOL Evolución 
competiram este ano na Liga 

Evolución Sub 15.

dos integrantes das 
comissões técnicas 

também haviam 
participado da 

edição de 2025.

20%
50%MAIS 

DE JOGADORAS

DAS

 também haviam 
participado da 

edição de 2025.

DOS 
ATLETAS

14,5%

A CONMEBOL Liga 
Evolución Sub 15 
2026 reuniu 400 

participantes.

400



CONTENTday
O Content Day foi uma experiência centrada na diversão, 

na integração e nas memórias construídas ao longo da 
trajetória esportiva, por meio de fotos, jogos e conteúdos.

INTE-
GRA
ÇÃO



ALÉM DO 
TERCEIRO TEMPO

O resultado foi apenas uma parte da jornada. 
Aprender, compartilhar experiências, lidar com 

emoções e assumir novos desafios também 
fazem parte do desenvolvimento.

O programa foi estruturado em         eixos:

Gestão 
emocional 

Liderança

Reconhecimento 
do outro

TERCEIRO 
TEMPO Identidade

Trabalho 
em equipe

5

“O Terceiro Tempo cria um espaço 
após a partida para que os jovens se 

aproximem, reconheçam o que sentiram 
e cresçam por meio da identidade, 

do trabalho em equipe e do controle 
emocional.”

PABLO NIGRO — Coordenador 
acadêmico da CONMEBOL Evolución



OBJETIVO DO 
TERCEIRO TEMPO

Criar um espaço imediatamente após 
as partidas para que jogadores e 
jogadoras de diferentes seleções se 
aproximem, reconheçam e expressem 
suas emoções, fortaleçam sua iden-
tidade e desenvolvam habilidades de 
trabalho em equipe, liderança e con-
trole emocional.

“O Terceiro Tempo reafirma que a verdadeira 
essência do futebol transcende fronteiras e 

nos une como sul-americanos.”

CLAUDIO TAPIA — Presidente da AFA e 
segundo vice-presidente da CONMEBOL



Foi um espaço de encontro entre treinadores e 
profissionais para trocar conhecimentos, experiências 

e ferramentas relacionados à formação do talento 
sul-americano.

For-
mação

Intercâmbio Expe-
riências

Desenvol-
vimento

WORKSHOP

REVIVA O 
WORKSHOP 

AQUI

“As atividades de formação são 

fundamentais para que os jovens 

compreendam o significado deste 

esporte e tudo o que o futebol envolve 

além do jogo em si.”

NERY PUMPIDO — Secretário-Geral 
Adjunto de Futebol e Diretor de 

Desenvolvimento da CONMEBOL



ESTUDO COGNITIVO 
SUB 15 FEMININO

As jogadoras realizaram a avaliação TacticUp 

em computadores, com o objetivo de obter 

informações sobre seus processos de 

tomada de decisão em situações de jogo.

Foram realizados acompanhamentos durante as 

sessões de treinamento para reunir informações 

contextuais que permitiram interpretar e enriquecer 

os dados obtidos, garantindo uma visão integral que 

combinou teoria, prática e análise de dados.

AVALIAÇÃO 
TACTICUP

OBSERVAÇÃO NOS TREINAMENTOS

REUNIÕES INDIVIDUAIS COM CADA SELEÇÃO

Cada seleção realizou um encontro individual 

com o pesquisador Israel Teoldo da Costa, 

que apresentou os resultados do TacticUp e 

compartilhou ferramentas e recomendações para 

apoiar o desenvolvimento das jogadoras.

Este estudo apresenta dados sobre a tomada 
de decisão de 200 jogadoras pertencentes às 
dez seleções sul-americanas participantes da 
CONMEBOL Liga Evolución Sub 15 Feminina 2026.

Desempenho ofensivo: 
percentual médio de 
acerto na tomada de 
decisão nas situações 
ofensivas avaliadas.

Tempo ofensivo:
tempo médio 
necessário para 
responder a situações 
ofensivas.

 Desempenho defensivo: 
percentual médio de 
acerto na tomada de 
decisão nas situações 
defensivas avaliadas.

Tempo defensivo:
tempo médio necessário 
para responder a 
situações defensivas.

69,39%

8,52 segundos

62,99% 

8,87 segundos

2026

Em conjunto, esses indicadores permitem analisar 
duas dimensões da tomada de decisão: a qualidade 
das respostas e o tempo necessário para resolver 

situações ofensivas e defensivas.



A iniciativa proporcionou aos jovens árbitros e 
árbitras das Associações-Membro uma experiência 
de competição internacional, contribuindo para o 

desenvolvimento de suas capacidades técnicas e sua 
evolução profissional.

DESENVOLVIMENTO 
DA ARBITRAGEM

Os mentores visitaram árbitros e árbitras 
em seus países de origem para dar 

suporte à atuação em torneios locais e 
contribuir para seu desenvolvimento.

3. ACOMPANHAMENTO NOS 
PAÍSES DE ORIGEM

2. ACOMPANHAMENTO VIRTUAL
Durante 12 meses, de setembro 

de 2026 a setembro de 2027, 
instrutores da CONMEBOL 

ofereceram suporte virtual.

Suporte técnico
Suporte físico
Aulas de inglês
Coaching
Nutrição

1. FASE PRESENCIAL
4 dias de curso 
antes do torneio

12 h em campo — treinamentos e 
avaliações físicas diagnósticas
25 h de capacitações teóricas

6 h de nutrição, incluindo avaliação 
diagnóstica

10 Árbitros 
10 Árbitras

7 mentores

6 dias de torneio

(5 técnicos e 2 físicos)

26 Partidas

20 Árbitros assistentes
20 Árbitras assistentes

Prática em campo: 
Liga Evolución Sub 15 
Masculina e Feminina

10 A 20 DE 
SETEMBRO DE 2026|

“A experiência é muito enriquecedora para os 
árbitros: permite o desenvolvimento profissional e 
a atuação em partidas com equipes de diferentes 

países.”

ENRIQUE CÁCERES



DEPOIMENTOS
“Enfrentar grandes seleções é 
fundamental no processo de 

formação e nos permite preparar 
melhor os jogadores para o futuro.”

“Além do resultado, representar seu 

país e competir internacionalmente 

nessa idade é uma experiência 

inestimável para sua formação.”

“Competir internacionalmente 
desde cedo permite que elas 

adquiram experiência, enfrentem 
desafios maiores e continuem se 

desenvolvendo.”

Camisas diferentes. Funções diferentes. Experiências 
diferentes. Quem fez parte da CONMEBOL Liga 

Evolución Sub 15 2026 conta, em primeira pessoa, 
como foi o torneio.

“Competir mais cedo permite que eles 
adquiram experiência e cheguem mais 
preparados às próximas etapas de seu 

desenvolvimento.”

Briant Fabián 
Figueroa

Martín José 
Ferrari

Adrián Jesús 
Gallara

Técnico da seleção

 feminina do Chile

Técnico da seleção 

masculina do Uruguai

Técnico da seleção 
masculina da Argentina

Carlos 
Guilherme 
Dalla Déa
Técnico da seleção 
masculina do Brasil



“É o primeiro contato delas com 
um ambiente competitivo, que lhes 

ensina disciplina, compromisso e tudo 
o que envolve o desenvolvimento por 

meio do futebol.”

“Esta competição é um passo 

importante em seu crescimento e 

as ajuda a chegar mais preparadas à 

categoria Sub-17.”

“Essas primeiras experiências lhes 
dão ferramentas fundamentais para 

avançar em seu caminho rumo ao 
futebol profissional.”

“Competir desde cedo lhes permite 
conhecer outras realidades e crescer 

ao compartilhar experiências com 
jovens de todo o continente.”

Derlis
Daniel Acosta

Técnico da seleção 
masculina do Paraguai

DEPOIMENTOS

Luiz Guilherme 
Almeida

Reynaldo Díaz

 |Malena Fiorella 
Valverde Salazar

Técnico da seleção 

feminina do Paraguai

Técnico da seleção 
masculina da Venezuela

Técnica da seleção

 feminina do Peru



RESULTADOS FINAIS RESULTADOS FINAIS

´ ´



CLASSIFICAÇÃO 
FINAL

´ ´



MELHOR JOGADOR
Mateo Amarilla

MELHOR GOLEIRO 
Rubén Mizael
Calderón González

“Quero agradecer a todos. Esta é uma conquista em um momento muito 
importante para a Venezuela; foram meses difíceis, então acredito que isso trouxe 
um pouco de alegria para todos. Muito obrigada. Acreditamos em grandes coisas, 

sonhamos grande e continuaremos acreditando em grandes coisas.”
TÉCNICA DA VENEZUELA — CAMPEÃS

MELHOR JOGADORA
Alejandra Baquero

MELHOR GOLEIRA
Lia Peña

CAMPEÃS
Venezuela

FINAL FEMININA FINAL 
MASCULINA

CAMPEÕES
Brasil

(4)0-0 (1) (7)1-1 (6)
PLACAR

PLACAR

PARTIDAS
PARTIDAS

GOLS
GOLS

5 5
3 6

“O principal é parabenizar as outras seleções: aqui há grandes atletas que, no 
futuro, representarão suas seleções principais. Competir neste nível prepara 

esses atletas para o futebol mundial.”
TÉCNICO DO BRASIL — CAMPEÕES



ENCE
RRA

MENTO

REVIVA 
A FINAL 

FEMININA
REVIVA 
A FINAL 

MASCULINA



Esta nova edição da Liga 
Evolución Sub 15 Feminina e 

Masculina foi possível graças ao 
trabalho conjunto da CONMEBOL, 

por meio de sua equipe de 
Desenvolvimento, e da Associação 
Paraguaia de Futebol, que fizeram 
deste torneio uma experiência de 
competição, formação integral e 
encontro para as novas gerações 

do futebol sul-americano.
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