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DCO 136/2026

SECRETARIOS GENERALES
ASOCIACIONES MIEMBRO

Ref.: Aplicacién de las Circulares IFAB N.° 32 de cumplimiento obligatorio e
IFAB N.° 33 — Cambios de Reglas de Juego 2026/27

Estimados Senores:

Por medio de la presente nos dirigimos a ustedes y, por su intermedio, a los clubes
participantes de las competiciones organizadas por la CONMEBOL, a fin de informar la
aplicacion de las modificaciones a las Reglas de Juego aprobadas por el International
Football Association Board (IFAB) mediante las Circulares N.° 32, de fecha 31 de
marzo de 2026, y N.° 33, de fecha 19 de mayo de 2026.

Las modificaciones aprobadas por el IFAB responden al propésito de mejorar la fluidez
del juego, reducir las interrupciones y las pérdidas de tiempo, reforzar la conducta
deportiva de los participantes y dotar a los equipos arbitrales de herramientas
adicionales para la adecuada gestion de los partidos. En consecuencia, y con el
objetivo de asegurar una aplicacion uniforme en todas las competiciones organizadas
por la CONMEBOL, se comunica la implementacion de las siguientes disposiciones.

A.- Circular IFAB N.° 32 — Reglas de Juego 2026/27

De conformidad con lo dispuesto por el IFAB, las modificaciones introducidas mediante
la Circular N.° 32 son de aplicacion obligatoria para todas las competiciones que
comiencen a partir del 1 de julio de 2026.

En ese sentido, se informa que, a partir del reinicio de las competiciones oficiales de la
CONMEBOL en julio de 2026, entraran en vigor aquellas modificaciones que aun
no se encontraban implementadas en las competiciones de la Confederacion,
toda vez que varias de ellas ya habian sido incorporadas mediante la Circular DCO
089/2025 — Cambio de Reglas de Juego 2025-2026.

1.- Saques de banda y saques de meta:

Cuando el equipo que reanuda el juego retrase deliberadamente la ejecucion de un
saque de banda o de meta, el arbitro hara sonar el silbato y sefialara el comienzo de
una cuenta atras de cinco segundos. Si el balén no esta en juego cuando se cumpla la
cuenta atras:
= saque de banda: el arbitro concedera el saque de banda al equipo adversario,
que lo efectuara desde la misma ubicacién que tenia el saque de banda
original;
= saque de meta: el arbitro concedera un saque de esquina al equipo adversario
desde el lado del campo mas cercano a la ubicacién en la que se debia
efectuar el saque de meta.
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2.- Sustituciones: Cuando el arbitro indique que se puede efectuar una sustituciéon o
se muestre el tablero de sustitucion, el jugador sustituido debera salir del terreno de
juego en el limite de tiempo de diez segundos. Si no ha abandonado el terreno de
juego en dicho plazo, debera salir de todas formas, pero su sustituto no podra entrar
en el campo hasta que se detenga por primera vez el juego después de que haya
transcurrido un minuto (de cronémetro) desde la reanudacion del partido.

3.- Lesiones: Un jugador de campo lesionado que provoque que el partido se detenga
porque haya sufrido o se sospeche que ha sufrido una lesién, o porque reciba
reconocimiento o tratamiento médico sobre el terreno de juego, debera salir del campo
y permanecer fuera de él hasta que haya transcurrido un minuto (de cronémetro)
desde la reanudacién del juego, con el objetivo de que el cuerpo médico tenga el
tiempo necesario para evaluar si el lesionado deberia seguir jugando, asi como para
reducir las interrupciones del ritmo del partido. Esta disposicion no se aplica a las
situaciones estipuladas en la Regla 5 que no requieren que el jugador lesionado salga
del terreno de juego.

4.- Protocolo VAR: Los siguientes incidentes, aunque relativamente poco frecuentes,
son ahora revisables segun el protocolo del VAR:

* Tarjetas rojas que resulten de una segunda tarjeta amarilla claramente incorrecta.

» Confusion de identidad cuando se ha sancionado con tarjeta amarilla o roja a un
jugador, pero la infraccion por la que se le haya amonestado fue cometida por otro
jugador de cualquiera de los dos equipos.

» Saques de esquina que se hayan concedido de manera claramente incorrecta,
siempre y cuando la decisidbn se pueda corregir inmediatamente y sin retrasar la
reanudacion del juego (opcién para las competiciones).

Como han pasado diez afos desde la introduccion del protocolo del VAR, los
miembros acordaron que seria conveniente detectar posibles mejoras, con el objetivo

de incrementar la eficacia y equidad del sistema del VAR.

5.- Otros cambios fundamentales en la Regla:

Los miembros aprobaron ademas los siguientes cambios en las Reglas de Juego para
la edicion de 2026/27:

Regla 3. Los jugadores

» Se incrementara a ocho la cantidad de sustitutos que se pueden usar en los partidos
amistosos internacionales entre selecciones absolutas, pero los dos equipos podran
acordar aumentar la cifra hasta un maximo de once. Los equipos dispondran de tres
oportunidades de sustitucion; ademas de estas oportunidades podran realizar
sustituciones en el descanso.

Regla 4. El equipamiento de los jugadores

+ Se permite llevar accesorios (anteriormente llamados «accesorios de joyeria»)
siempre que no sean peligrosos y estén cubiertos de forma segura.
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Regla 5. El arbitro

» Se puede aplicar la ventaja si se efectua una reanudacion del partido incorrecta y el
balén esta en juego.

» Las competiciones tendran la opcion de proporcionar camaras corporales a los
arbitros.

Regla 12. Faltas y conducta incorrecta

* No se amonestara (con tarjeta amarilla) una infraccion destinada a evitar un gol o una
ocasion manifiesta de gol si se aplica la ventaja y el gol se marca.

Por otra parte, respecto del apartado "Otros asuntos" de la Circular N.° 32, se informa
que, no obstante, la posibilidad prevista por el IFAB de ampliar la duracidon de las
pausas de hidratacion, la CONMEBOL informa que mantendra el protocolo vigente
establecido en los Manuales de Clubes de las competiciones CONMEBOL
Libertadores y CONMEBOL Sudamericana. En consecuencia, las pausas de
hidrataciéon podran implementarse y tendran una duracion maxima de noventa (90)
segundos.

B. Circular IFAB N.° 33 — Cambios adicionales en las Reglas de Juego 2026/27

La Circular N.° 33 incorpora determinadas modificaciones cuya implementacion queda
a discrecion de cada competicion.

Luego de analizar las opciones previstas por el IFAB, la CONMEBOL ha resuelto que,
en todas sus competiciones organizadas a partir del 1 de julio de 2026, serd de
aplicacion la disposicion relativa a la expulsion de aquellos jugadores, suplentes,
jugadores sustituidos o miembros del cuerpo técnico que incurra en alguna de las
siguientes conductas:

X abandonen el terreno de juego en sefal de protesta contra una decisién
arbitral; o

X ordenen, induzcan o exhorten a otros jugadores a abandonar el terreno de
juego por el mismo motivo.

Jugadores que abandonen el terreno de juego en sefial de protesta contra una
decision del arbitro

Estos cambios en las Reglas dejan patente la necesidad de que exista una medida
poderosamente disuasoria para aquellos jugadores que abandonen el terreno de juego
0 se nieguen a seguir jugando en sefal de protesta contra una decision del arbitro,
incluida la de permitir que prosiga el juego o reanudarlo después de una revisién de
video u otro tipo de interrupcion.

Regla 3. Los jugadores

1. Numero de jugadores

Texto adicional

Disputaran los partidos dos equipos, cada uno de ellos con un maximo de once
jugadores, uno de los cuales sera el guardameta. El partido no comenzara ni
proseguira si uno de los equipos dispone de menos de siete jugadores (no se incluyen
las exclusiones temporales ni los periodos de un minuto fuera del terreno de juego que
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se deben quardar sequn el «Protocolo del limite de tiempo en las sustituciones» o el
«Protocolo del tratamiento y reconocimiento médico fuera del terreno de juego»).

En principio, cuando un equipo sea responsable de que un partido no prosiga y/o se
suspenda_definitivamente debido a que dispone de menos de siete jugadores, se
declarara la _derrota de dicho equipo por retirada o renuncia, dependiendo del
reglamento de la competicion correspondiente.

Regla 7. La duracidon del partido

5. Partido suspendido definitivamente

Texto adicional

Se volverédn a jugar los partidos suspendidos definitivamente, a menos que el
reglamento de la competicion o el organizador de la competicion estipulen otro
procedimiento. En principio, cuando un equipo sea responsable de que un partido se
suspenda _definitivamente debido a que dispone de menos de siete jugadores, se
declarara la derrota de dicho equipo por retirada o renuncia.

Regla 12. Faltas y conducta incorrecta

4. Medidas disciplinarias

Texto adicional

Jugadores, suplentes y jugadores sustituidos

Infracciones sancionables con expulsion

Se debera expulsar al jugador, suplente o jugador sustituido que cometa alguna de las
siguientes infracciones:

°(...)

» emplear lenguaje o actuar de modo ofensivo, insultante o humillante;

» abandonar el terreno de juego en serial de protesta contra una decision del arbitro,
incluida la decision de que el jueqgo prosiga o se reanude (opcion para las
competiciones);

» ordenar o exhortar a otros jugadores a abandonar el terreno de juego en senal de
protesta contra una decision del arbitro, incluida la decision de que el juego prosiga o
se reanude (opcion para las competiciones);

()

Regla 12. Faltas y conducta incorrecta

4. Medidas disciplinarias

Texto adicional

Miembros del cuerpo técnico

Expulsiéon

Entre las infracciones merecedoras de expulsion, se incluyen las siguientes:

o (...)

* emplear lenguaje o actuar de modo ofensivo, insultante o humillante;

» ordenar o exhortar a los jugadores a abandonar el terreno de jueqgo en senal de
protesta contra una decision del arbitro, incluida la decisiéon de que el juego prosiga o
se reanude, aunque los jugadores no abandonen el terreno de jueqo (opcion para las
competiciones);

(..

Se recuerda a los clubes que esta conducta podra generar no solo las
correspondientes sanciones disciplinarias individuales, sino también consecuencias
deportivas para el equipo involucrado. En particular, cuando como consecuencia de
dicha conducta un equipo quede con menos de siete (7) jugadores y el partido no
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pueda proseguir, el arbitro dara por terminado el encuentro. En tal supuesto, la
Comision Disciplinaria podra declarar la derrota del equipo responsable por retirada o
renuncia y determinar el resultado del partido, de conformidad con el Cddigo
Disciplinario y el Reglamento de la competicion aplicable.

Por ultimo, se informa que la CONMEBOL ha resuelto no implementar, la disposicion
opcional prevista por el IFAB relativa a la expulsion de los jugadores que se tapen la
boca al comunicarse con un adversario.

Solicitamos a las Asociaciones Miembro dar la mas amplia difusién al contenido de la
presente circular entre los clubes participantes, jugadores, cuerpos técnicos, oficiales
de equipo, arbitros y demas personas involucradas en las competiciones organizadas
por la CONMEBOL.

Finalmente, adjuntamos para conocimiento y debida aplicacion, la Circular IFAB N.°
32, la Circular IFAB N.° 33 y los Cambios en las Reglas de Juego 2026/27 del
IFAB, que contienen el texto integro de las modificaciones y disposiciones referidas en
el presente documento.

Sin otro particular, les saludamos atentamente.

ANDRE MATTOS NERY ALBERTO PUMPIDO
Director de Competiciones & Operaciones Secretario general Adjunto- Futbol
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