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La Comisidn Médica y Unidad Antidopaje de la CONMEBOL presenta su Informe
Médico y Antidopaje de la CONMEBOL Libertadores Futsal Femenina 2023,
realizado en la ciudad de Asuncidén- Paraguay del 04 al 11 de junio del 2023,
donde participaron 10 clubes de las Asociaciones Miembros de la CONMEBOL.

En el informe se presentan:

v’ Las lesiones sufridas por los deportistas.

v’ Seguimiento de temperatura.

v’ Las charlas educativas realizadas a todos los equipos participantes.
v’ Los controles antidopaje.
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SAN LORENZO ALWAYS READY INSTITUTO STEIN

ARGENTINA BOLIVIA BRASIL
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Seguimiento de Temperatura en Asuncion - Paraguay.
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Lesiones.

Tipo de Lesiones

® Traumatica = No Traumatica

Localizacion Diagnostico

m Cabeza
m Rodilla
® Hombro

Cara

® Lumbar

m Contusion = Concusion



Lesiones.

Traumatica Contacto Lado Retirado Localizacién Diagnostico
| | Derecho | Cabeza Concusidn
| | Derecho | Rodilla Contusion
| | Derecho | Rodilla Contusion
| | Derecho | Hombro Contusion
| | Derecho Sl Rodilla Contusion
| | Derecho Sl Rodilla Contusion
S S lzquierdo Sl Cara Concusion
| | | Lumbar Contusion

Trauma de cabeza region frontal derecha,leve.
Traumatismo rodilla leve, recibe tratamiento hielo local
La jugadora recibio tratamiento local con hielo al finalizar el
partido/buena evolucion
Trauma directo impactando con otra jugadora
Recibe como tratamiento hielo local
Trauma directo impactando con otra jugadora
Fue un trauma leve.

Choque directo por parte del rival
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Conclusiones.

v’ Los Oficiales Médicos de CONMEBOL han
realizado rigurosamente la verificacién diaria
de los servicios médicos para garantizar el
cuidado necesario ante cualquier
emergencia.

v’ Se registraron 8 lesiones en 27 partidos
disputados.

v’ Se registraron 3.3 lesiones por cada 1000
minutos jugados.

v Todas las lesiones fueron traumaticas y por
contacto.

v’ Resalta el dato de que en todos los casos
las jugadores lesionadas fueron retiradas del
campo de juego.
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Plan de Educacion
Antidopaje.

Se realizaron Charlas Educativas
Antidopaje de forma presencial vy
virtual con los 10 clubes participantes

del torneo, con la asistencia de:

\ JUGADORAS y CUERPO TECNICO
\\
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Controles Antidopaje.

MUESTRAS DE ORINA
RECOLECTADAS EN TODA
LA COMPETENCIA

Método de Seleccién de Jugadoras:

37%

63% Par1ti2dos / Partidos
SORTEO DIRIGIDO
Fase de Grupos Fase Final
Total Partidos Controlados: 19 "
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Controles Antidopaje.

19/2 7 Partidos Controlados en |la

Competicién.

De Anadlisis Complementarios

aplicados al total de Controles

o Antidopaje de acuerdo al
o Documento Técnico  para
Anédlisis Especificos de Deporte

(TDSSA - Versibn 8.0 -
01/01/2023).

L

Analisis Complementarios Analisis Complementarios
GHRF (GHS/GHRP) EPO (ERAs recombinante y
analogos)
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Publicaciones.

Web:

https://www.conmebol.com/noticias/charlas-educativas-antidopaje-en-

la-conmebol-libertadores-futsal-femenina-2023/

Facebook:
https://www.facebook.com/344894688989955/posts/pfbidOx8BMgYR6Vs
Ur4ZqbJBNze5Fuk59TyQGXF7gdbv1JgBN9HSrwsQnPa4hNfCbgeZthl/?mibex
tid=Nif5o0z

Twitter:

https://twitter.com/CONMEBOL /status/1665104334290386946
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https://www.conmebol.com/noticias/charlas-educativas-antidopaje-en-la-conmebol-libertadores-futsal-femenina-2023/
https://www.conmebol.com/noticias/charlas-educativas-antidopaje-en-la-conmebol-libertadores-futsal-femenina-2023/
https://www.facebook.com/344894688989955/posts/pfbid0x8BMgYR6VsUr4ZqbJBNze5Fuk59TyQGXF7gdbv1JqBN9HSrwsQnPa4hNfCbgeZthl/?mibextid=Nif5oz
https://www.facebook.com/344894688989955/posts/pfbid0x8BMgYR6VsUr4ZqbJBNze5Fuk59TyQGXF7gdbv1JqBN9HSrwsQnPa4hNfCbgeZthl/?mibextid=Nif5oz
https://www.facebook.com/344894688989955/posts/pfbid0x8BMgYR6VsUr4ZqbJBNze5Fuk59TyQGXF7gdbv1JqBN9HSrwsQnPa4hNfCbgeZthl/?mibextid=Nif5oz
https://twitter.com/CONMEBOL/status/1665104334290386946

Solicitudes de AUT.

2 Solicitudes Recibidas:

Deportes Valdivia (CHI): NO Aprobado

Kapital Soccer (COL): NO Aprobado
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LOCKOON
EADAMS

Muestras Recolectadas con Materiales

Misiones Antidopaje Creadas en el Sistema ADAMS

Formularios Creados en la Plataforma de Controles

Guia Logistica para Envios via Courier

Laboratorio Acreditado utilizado (UCLA - EEUU).
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